
「森のルート」「森のルート」「森のルート」「森のルート」馬髭岳と留真温泉ツアー２０１３馬髭岳と留真温泉ツアー２０１３馬髭岳と留真温泉ツアー２０１３馬髭岳と留真温泉ツアー２０１３ 

〔日 時〕 平成２５年１０月１９日（土） ８：３０～２０：３０ 

〔場 所〕 浦幌町（馬髭岳、留真温泉他） 

〔参加数〕 ２５名（一般２０名、ガイド・協議会関係者５名） 

〔会 費〕 １，５００円（浦幌町博物館集合の場合：昼食、入泉料、保険料含む） 

      ５，５００円（帯広から参加：昼食、入泉料、懇親会費、保険料含む） 

      ※帯広からバス利用での参加者は、懇親会込みの料金となります。 

※懇親会のみの参加者は、３，５００円 

 

〔持ち物〕 タオル、入浴セット、着替え、履き慣れた靴、雨具、水筒又はペットボト 

      ル、健康保険証、鈴(熊避け)、長靴（釣り班） 

〔申し込み／問い合わせ先〕  

豊頃町商工会内「東十勝ロングトレイル事務局」 

      電話 015‐574‐2206 

      ※ツアー当日は、浦幌町商工会℡015‐576‐3034、 

              伊豆倉携帯 090‐3117‐5136 

〔申込期限〕平成２５年１０月１５日(火) 

      ※定員になり次第締め切り 

〔ガイド〕 佐藤芳雄（浦幌町博物館館長） 

〔事業内容〕浦幌町内にある、「留真温泉」「留真散策の森」「馬髭岳」などを繋いだ「森の 

      ルート」を登山班、散策班に分け体験する。 

      登山班は、留真温泉側林道入り口から馬髭岳頂上までの往復１０㌔を歩く。 

      散策班は、四号の沢、留真散策の森周辺を歩き、留真川にて釣り体験を行う。 

      留真温泉入浴後、希望者は浦幌町内にて地元の旬な食材で懇親会。 

雨天時   少雨は決行とする。雨天時については、雨天プログラム。 

 

      〔行程〕  ⇒⇒バス移動  →→登山、散策 

         帯広(8:30)⇒浦幌町内(9:30)⇒留真温泉/四号の沢(10:00)→→登山班、散策班(10:10－ 

         15:30)留真温泉(16:50)⇒浦幌町内(17:20)⇒帯広(20:30) 

 

〔タイムスケジュール〕  

 １９日（土） 

     ８：３０ 帯広建設業協会出発（８：１５集合） 

９：３０ 浦幌町博物館到着／出発 

     ※浦幌から参加の方は、９：２０までに集合下さい。 



     ※トイレタイム１０分程度 

    １０：１０ 留真温泉（四号の沢）到着後、登山班、散策班に分かれ出発 

          登山班：林道入口⇒馬髭分岐→馬髭岳頂上→馬髭分岐→林道入口の 

          １０㌔の行程。ゆっくり班は、馬髭分岐～馬髭岳の往復（７.６㌔） 

          の行程。なお、救護車が待機しているので疲れたら利用できる。 

          散策班：４号の沢、留真の森散策（約５㌔）、留真川で釣り体験。 

          ※昼食は、各班でそれぞれとる。（登山班：馬髭岳頂上） 

    １５：３０ 留真温泉到着 

    １６：５０ 留真温泉出発 

    １７：２０ 浦幌町博物館到着 

    １７：２５ 浦幌町商工会コスミック到着 

    １７：４５ 懇親会 

          ・寄せ豆腐  ・東十勝風サラダ  ・サンマの味噌漬け 

          ・カボチャのバター炒め  ・十勝牛のタタキ  

          ・海鮮と野菜の天婦羅  ・イクラ丼  ・三平汁  

    １９：００ 閉会 

    １９：１５ 浦幌町商工会コスミック出発 

    ２０：３０ 帯広建設会館到着 

     

           

 


