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平成23年3月に
オープン予定！
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恐竜絶滅の証拠を
目の当たりにする
地球ロマンの道

豊かな森と
産業遺産に親しむ
歴史探訪の道

浦幌町商工会
（コスミックホール）

現地集合

①
浦幌町立
博物館

②

③

④

町道宝生８号

スケジュール　10月22日（金） １日目

※集合場所・帯広建設業協会：北海道帯広市西７条南６丁目２（帯広市役所 庁舎 北西側）
※KT境界層でのトレイルの際は様々な動植物等について、浦幌博物館、植物関係者ガイドの説明を受けながら歩く事ができます。到着時刻を設定して
　いますが、後ろからバスが随行し、時間内に到着しなくても参加者をゴール地点まで送りますので各自のペースで楽しんでください。
※宿泊は浦幌町管内 高沢旅館、橋本旅館に男女別 相部屋でお泊まり頂きます。
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※裏面に　  、　　、　 の拡大図があります。1 2 3

地点名

行動

時刻 10:30 11:00

集合 講演会トレイル 夕食着替えバス移動
バス
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バス
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星空
観察

就寝昼食 見学

帯広建設業
協会
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東十勝ロングトレイル活動協議会　事務局（豊頃町商工会）

浦幌町商工会　015-576-3034　　　伊豆倉　090-3117-5136

電話 015-574-2206　（10月21日 木曜日まで）装備

東十勝の気候について

必須装備：帽子、タオル、長靴、はき慣れた靴、雨具、着替え、水筒（又はペットボト
ル）、洗面具、健康保険証　　その他：おやつ、サングラス、日焼け止め、虫除け等

東十勝ロングトレイルモニターツアーの“歩き方”

雨の日について
雨の場合、原則バスによる見学ツアーとなります。またそばづくり体験等

東十勝の10月は肌寒い季節となります。川周辺の散策などで体温低下を
防ぐため、防寒具等を用意することをお勧めします。

道々より5km入った川流布会館より、地球ロマンの道4.6kmを歩き、
K/T境界層を見学します。
炭山～留真温泉ルート（8.0km）、または炭山～馬髭岳～留真温泉
ルート（15.2km）を各自お好みで歩きます。

●それぞれ通過予定時間を無理なく歩いて頂くために、歩行途中でもバスま
　たは四駆で移動できるよう準備してあります。
●ルート上にはトイレが少ないので、休憩地点および移動式トイレを用意し
　ます。

・お申し込み（締切 10月１２日）、お問い合わせは

・ツアー当日（22日）お問合わせは

22日

23日

東十勝ロングトレイルへようこそ！

森のルート モニターツアー2010のみどころ！

長い長い道を自分の足で歩き、歩き通すことで得られる新発見…
ここ東十勝にしかない自然や産業遺産、恐竜絶滅の謎、そして食に舌鼓…　悠久のロマン、出会いに感動してみませんか！

旧浦幌炭鉱跡

留 真 温 泉

　明治24年の発見、大正7年の開鉱から幾多の休山・復活を繰り返し、昭和29年に閉山。隆盛を極めた昭和20年代には、小中学校に続き
高校も開校し3600人を擁する一大市街地が形成された。現在も栄華の時代を偲ぶ、隧道、排気口、アパート跡が残っている。

　明治中期１９００年ころに発見され、大正時代は浦幌炭鉱の温泉旅館として栄えた。炭鉱の閉山で一時閉鎖されたが、昭和41年に浦幌町
が復興し、民間運営されるも平成18年に休館した。現在、建設中で平成23年3月にリニューアルオープンする。

　6500万年前、小惑星衝突により恐竜が絶滅したとされる証拠の地層。昭和61年8月、アジアで初めて、川流布（カワルップ）地区の茂川流
布（モカワルップ）川の河床で発見された。流れる水の透明度にビックリ！Ｋ / Ｔ境 界 層

　旧浦幌炭鉱跡と留真温泉を結ぶ全長9.2㌔の林道（一部道々）。途中、馬髭岳に向かうルート（3.6㌔）があり、頂上からは天気が良ければ、
太平洋まで一望できるかも！？また、トレイルしながら北海道を代表する広葉樹、カツラ、ミズナラ、センノキ、ヤチダモ、ニレなどが観察できる。

炭山～留真温泉
ルート

森のルート東十勝ロングトレイル　モニターツアー2010 



KT境界層浦幌町市街地

四号沢川

昼食

留真温泉

炭山

馬髭岳

炭山～馬髭岳～留真温泉ルート

　浦幌町立博物館では、浦幌の自然、歴
史、生活、文化を大きな６つのコーナー
に分けて展示しています。ＣＧ、写真パネ
ル、ジオラマ、ビデオ、音響などわかり
やすく楽しめる工夫がいっぱい。ガイド
の話を聞きながら回れば、あなたも浦幌
博士になれる！？

　秘湯ファンに人気の『留
真温泉』がいよいよ復活
（平成２３年3月オープン）。
単純硫黄泉で肌つやつや。
周囲に広がる森は巨木が
生い茂る『留真散策の森』。
四季折々の美しい景観と山
の幸が訪れる人の心と体を
癒してくれます。

 かつてこんなに賑やかな町があっ
たなんて驚き！このルートにはポイ
ント毎に往時の写真を載せた案内
板が設置され、当時を忍ぶことがで
きます。戦後の復興を支えた近代化
遺産は私たちに何を問いかける？

　恐竜絶滅の原因といわれる約6,500万
年前に起きた巨大隕石の衝突は地球の歴
史上の大事件！今のメキシコ・ユカタン半
島に激突したらしく、その際にできた地層
が、アジアで唯一、ここで発見された。世界
でも30箇所しか発見されていない貴重な
場所で、悠久のロマンを感じてみよう。
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往復 
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北海道の森林を代表する
広葉樹が集まる森林。

平成23年3月に
オープン予定！
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東十勝の味
　太平洋で獲れたシャケ、越冬したイモ「ゆきむろ」、浦幌和牛、地元産蕎麦、鹿肉、隣町（池田町）の

十勝ワイン…を郷土料理研究家 村田ナホさんの協力で、「イクラ丼」「ステーキ/ローストビーフ」「鹿肉

のワイン煮」「ラクレット」などなど。また、イモの食べ比べや十勝ワインの試飲会を行います。

イクラ丼 浦幌和牛の
ステーキサケ三平汁 ゆきむろの

ラクレット
エゾ鹿肉の
ワイン煮

※ 朝食は7:00〜7:50です。その後8:00までにバスにご乗車下さい。

※ １班は9:00に炭山跡〜馬髭岳〜留真温泉ルート（15.2km）を出発します。2班はつり体験後、10:30に炭山〜留真温泉ルート（8.0km）を出

　　発します。

※ 昼食は各班13：30〜14：30に四号沢川に到着し次第になります。その後閉会セレモニーを行います。

スケジュール　10月23日（土） 2日目

地点名

時刻 7:00 8:00

行
動 朝食 見学 昼食

つり体験

トレイル　（炭山跡〜馬髭岳〜留真温泉）バス
移動

バス移動 解散
１班

２班

炭山跡〜馬髭岳〜留真温泉

トレイル　（炭山跡〜留真温泉）

廃アパート〜尺浦通洞 ・ 排気口

コスミック
ホール

旧浦幌炭鉱跡
四号沢川

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 17:00 18:0016:00
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森のルート東十勝ロングトレイル　モニターツアー2010 


